Alkoholbehandlingen
Instruks: Pargrendesamtaler.

Dokumentti-
tel:

Instruks for pargrende samtaler

Dokumentdata

Formal:

Undervisning i forhold til virkninger af overforbrug af alkohol og betydningen heraf

for relationer og samspil med andre mennesker.

- Hvad sker med den, der drikker, og hvad sker der med omgivelserne til den der
drikker.

Definitioner:

Pargrende er personer, der er segtefaelle, samlever, barn over 16 ar eller andre,
som har en personlig tilknytning til et menneske med overforbrug af alkohol.

Fremgangs-
made:

Der gives tid til pargrendesamtale via sekreteer eller behandler.

Samtalerne indeholder:
e Orientering om rammerne for pargrendesamtaler.
e Pargrendeundervisning, herunder udlevering af skriftligt materiale "Gyldne
regler for pargrende” og andet relevant.
Fokus pa bgrn.
Afklaring af evt. behov for yderligere samtaler.
e Oplyse om alternativer (Al-anon, Tuba, Paraplyen)

Der tilbydes i alt op til 3 pargrendesamtaler. Skennes der herefter behov for yderli-
gere samtaler, medtages sagen pa behandlingskonference med henblik pa afklaring
af videre forlgb. | givet fald kortlaegges den parerende jf. overskrifter i ASI, og sagen
medtages pa behandlingskonference hver 3. mdr.

Der spearges til navn, adr., cpr.nr. og tlf.nr., som pafgres stamoplysningsseddel.
@nsker den pargrende at vaere anonym, respekteres dette, dog spgrges til post-
nummer.

Der orienteres om og oprettes journal via diktat.

Ved afslutning gives besked til teamets sekretaer m.h.p. udskrivning i det adm. sy-
stem.

Ved udeblivelse:
Den pargrende afsluttes uden videre opfglgning.
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Standard:

90 % af pargrende oplever tilfredshed med indsatsen.

Indikator(er):

Patienttilfredshedsundersggelse

Referencer
og evidens:

Procedure for pargrendesamtaler (standard 15, gammelt system) (link)
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